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Balesetvedelem

Minden munkahelyen, igy a természettudomanyos kisérletek végzésekor is be kell tartani
azokat a szabalyokat, amelyek garantaljak a biztonsdgos munkavégzést a gimnaziumunkban.
Az eléirasokat komolyan kell venni, és aldirassal igazolni, hogy tiiz és balesetvédelmi oktata-
son részt vettél.

Altalanos szabalyok

— A tanulok a laboratériumi gyakorlat megkezdése eldtt a folyoson varakoznak, s csak tanari
kisérettel 1éphetnek be a laboratdriumba.

— A laboratériumba csak az ott sziikséges fiizetet, konyvet, iroeszkozt viheted be. Taskat, ka-
batot csak kiilon engedély alapjan szabad bevinni.

— A laboratoriumban étel nem tarolhato; ott enni, inni tilos!

— A laboratériumban az iskolatol kapott kopenyt kell viselni, a hosszu hajat hajgumival 6ssze
kell kotni!

— A munkahelyedet a feladat végzése kozben tartsd rendben és tisztan!

— A munkavédelmi, tlizrendészeti eldirasokat pontosan tartsd be!

— A laboratériumot csak a kijeldlt sziinetben hagyhatod el. Més idOpontban a tdvozashoz a
tanartol engedélyt kell kérni.

— A laboratoriumban csak a kijel6lt munkaval foglalkozhatsz. A gyakorlati munkét csak az
elméleti anyag elsajatitasa utan kezdheted meg.

— Az anyag-¢s eszkozkiadast, a flizetvezetést az Orat tartd tanar szabalyozza.

— A laboratérium vezetdjének, munkatarsainak, tanarod utasitdsait maradéktalanul be kell
tartanod!

Néhany fontos munkaszabaly

— Torott vagy repedt tivegedényt ne hasznalj!

— Folyadékot tartalmazo kémcsé a folyadekfelszintdl lefelé haladva melegitendd. Nyilasat ne
tartsd magad vagy tarsad felé!

— A vegyszeres livegek dugoéit ne cserélgesd 0ssze! Szilard vegyszert tiszta vegyszeres kanal-
lal vedd ki, a kanalat hasznalat utan tordl el! Megmaradt vegyszert a vegyszeres edénybe visz-
szadnteni nem Szabad!

— A laboratoriumi lefolyoba ne dobj olyan anyagot (pl. szlirOpapirt, gyufaszalat, parafadugot,
iivegcserepet stb.), amely dugulast okozhat!

— Az eszkozoket csak rendeltetésszerlien, tanari engedéllyel szabad hasznalni!

— Az eszkozoket, berendezéseket csak rendeltetésszeriien és csak az adott paraméterekre beal-
litva hasznalhatod!

— Vegyszerekhez kézzel nyulni szigortan tilos!

— Soha ne szagolj meg kozvetleniil vegyszereket, ne kdstolj meg anyagokat kémia oran!

— Ha bdrodre sav vagy lag keriil, eldszor mindig tordld szarazra, majd bd vizzel oblitsd le!

— A legkisebb balesetet vagy az eszk6zok meghibasodasat azonnal jelentsd a szaktandrnak!

— Munka kézben mind a sajat, mind tarsaid testi épségére vigyaznod kell!

— Tanora végén rakj rendet az asztalodon tanarod és a laborans iranyitasaval!

Szilady Aron Reformatus Gimndzium, Kiskunhalas
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1. ora
A taplalkozas, emésztés

Emlékezteto

A taplalkozas soran nem csak a taplalék felvételérdl beszélhetiink, hanem tagabb értelemben
ide tartozik az emésztés, a felszivodas és a felesleges anyagok leadasa. Ezeknek a folyama-
toknak a lebonyolitasa az emésztérendszerben torténik, melyhez tartozik a tapcsatorna, az
emésztonedvet termeld mirigyek és a maj.

Nevezd meg a betiivel jelolt emésztonedvet termelé mirigyeket,
és emésztonedviiket!
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L :

vakbel — RN

2 firos ¥ .“‘\""“"'g"”"

3 nyalviny végbél & \;)%'i:\'
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Kép: https://www.mozaweb.hu/Lecke-BlO-Biologia_es_egeszsegtan_8-A_szajnyilastol_a_belekig-104874

1. Azizérzet és a nyal szerepe
Egyéni munka!
Eszkoz és anyaglista

tiszta zsebkendd | kockacukor

Munkaveédelem

A kisérlet eldtt figyelmesen olvasd el a kisérlet leirasat.

A kisérlet leirasa, jelenség, tapasztalat

a.) Végy a szadba egy kockacukrot, és figyeld meg, hogy mi torténik?

b.) Torold a nyelved szarazra tiszta zsebkenddvel, majd tegyél ra egy szem kockacuk-
rot. Hasonlitsd 6ssze az eredményt az els6 kisérlet tapasztalataival!

Szilady Aron Reformatus Gimndzium, Kiskunhalas
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Eredmény:

Tanulmanyozd az 4bra segitségével nyelviink felszinét, és keress magyardzatot arra, hogy
miért érezhetd késobb az édes iz?

1. izlelészemolcs

2. izleldbimbo

MAGYATAZAL: . ... e

2. A nyal szerepe
Parban dolgozzatok!

[ Eszkoz és anyaglista

Paronként: 2db kémcso Lugol oldat keményit6 oldat

f6z6pohar mérdedény viz
Munkavédelem

Lugol oldat Lugol oldat

¥

A kisérlet leirdsa, jelenség, tapasztalat

A Kisérlet menete

Szilady Aron Reformatus Gimndzium, Kiskunhalas
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Két kémesébe tegyél 1-1 cm® hig keményitd oldatot. Az egyik kémesébe tegyéll cm® hig nya-
lat (oblitsd ki a szad kevés vizzel, majd engedd ki a hig nyalat f6z6poharba, ¢és ebbdl onts 1
cm®-t az egyik kémesdbe), és a masikba 1 cm’vizet. 10 perc utan végezd el a jodprobat -
mindkét kémcsobe cseppents jodoldatot, majd razd 6ssze a kémcsoveket!

kémcsé tapasztalat magyarazat
1.
2.

3. Az epe vizsgalata
Parban dolgozzatok!

Eszkoz és anyaglista

Péaronként 2 db kémcso kémcsdtartd mosogatdszer
viz ¢tolaj méréedény
Munkavédelem

A kisérlet eldtt figyelmesen olvasd el a kisérlet leirasat.

[ A kisérlet leirdsa, jelenség ]

A mosogatdszer az epével azonos hatast fejt ki. Probald ki!

A Kkisérlet menete

Tolts a kémes6be 3 cm® vizet és 1 cm® folyékony mosogatoszert, a masikba 4 cm® vizet. Te-
gyél mindkettdbe 10-10- csepp étolajat. Razd dssze jo erdsen mindkét kémcesovet, tedd egy-
mas mellé és figyeld meg az eredményt.

3

Eredmény:

Tudtad? A s6 az egyetlen kdzet, amely emberi fogyasztasra alkalmas.

Szilady Aron Reformatus Gimndzium, Kiskunhalas
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Tudtad? A rettentéen megterhel6 és fajdalmas fejfajastipus, a migrén eléfordulasat csokkent-
heted taplalkozasoddal is. A vitamindus (C-, B-) és 4svanyokban, nyomelemekben gazdag
(magnézium, cink), konnyen emészthetd ételek csokkentik a hajlamot a migrénre.

Tudtad? A mézet nem szabad melegiteni, 70 Celsius-fok feletti hémérsékleti ételekbe, ita-
lokba keverni, mert hd hatasara a viasz ,,kiég” beldle, és az emberi szervezet szamara mérge-
z0, toxikus anyagokka alakul?

Tudtad? Az emberi gyomor nagyjabdl fél liter jol megragott, tehat pépesitett étel befogadasa-
ra és azonnali, helyes megemésztésére képes. Minden, amit ezen feliil egyszerre megeszel,
erjedési és rothadasi folyamatokat indit el emésztérendszeredben.
www.otvenentul.hu/tudtad/7174

Hazi feladat

Nézz utana!
Miért siirtisodik be a nyal futas vagy egyéb erdteljes mozgas hatasara?

Felhaszndlt irodalom

Perendy Maria: Biologiai gyakorlatok kézikonyve (Gondolat Kényvkiadd, Budapest,1980)

Buda bulcsu:Mit csinaljunk az é16vilag szakkoron?(Tankonyvkiadé Budapest, 1971)C

Csokasi Andrasné Czegléd Anna, Fehér Andrea, Horvath Andrasné Szab6é Emoéke, Jambor Gyulané, Kissné Gera
Agnes: Az ember szervezete és egészsége-Biologia 8. (Mozaik Kiado 2012)
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2. 0ra
A légzés
Emlekezteto

Légzésen szovetlégzést (a szovetek, a sejtek és a hajszalerek kozott) €s tiidolégzést (a tiidoho-
lyagocskak és a hajszalerek kozott) értiink. Ezek a gazok a véraram ttjan jutnak el a felhasz-
nalas helyére. A 1€gzés lebonyolitasa a 1égzdrendszer feladata.

Mi a légzés?

Nevezd meg a tiido légzofelilletét! ....... ... ... .
ird le a levegé ttjat a 1égzofeliiletig!

1. A légzés modellezése

Eszkoz és anyaglista

milanyag palack ¢les kés lufi
gumikesztyli gyurma szigetel6szalag
Munkavédelem

| Figyelmesen olvasd el a kisérlet menetét, és 6vatosan banj az €les eszkdzokkel!

A kisérlet leirdsa, jelenség, tapasztalat

Egy miianyag palackbol, egy lufibol és egy gumikesztyilib6l konnyen készithetiink tiidomo-
dellt. A milanyag palacknak tekerd le a kupakjat, vagd le az als6 1/3-at éles késsel. A kupak
tetején dugd be a lufit az iivegbe, és a sz¢€lét szigetelOszalaggal rogzitsd. Az aljara erdsitsd a
gumikesztylit szigetel0szalaggal. Tartsd az egyik kezedben a modellt, a masik kezeddel a gu-
mikesztyll kozepét fogd meg, huzd lefelé, majd engedd vissza, €s nyomd egy kicsit felfelé.
Ismételd ezt tobbszor, és figyeld meg, hogy mi torténik a lufival?

Magyarazat:

Szilady Aron Reformatus Gimndzium, Kiskunhalas
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Nézd meg figyelmesen a két abrat!
Kosd 0ssze az abran az azonos részeket!

mianyag
palack ]
Iéggomb

[
\
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kép: http://kullancs.gportal.hu/gindex.php?pg=32754371

A légzorendszer melyik részével kototted dssze a palack részeit?
l.apalackota ............oovvviiiiiiin..
2.aléggdbmbdta .........oiiiiiiiiiiii
3.agumikesztylita ..................o.el
4.apalack szdjata ...............oeeenni

2. Az izommunka hatasa a 1égzésre

A kisérlet leirdsa, jelenség, tapasztalat

Szamolj és jegyezz! Ird be a tablazatba az eredményeket!

Szamold meg, hogy nyugalomban 1 perc alatt hanyszor veszel levegét!
Szamold meg, hogy tarsad 1 perc alatt hanyszor vesz levegot!

Végezz elOszor te 15 guggolast, és szamold meg Ujra a 1égzésszdmot!

Végezzen a tarsad 1s 15 guggolast, és szdmold meg, hogy 1 perc alatt hanyszor vesz levegot!

sajat eredményem

tarsam eredménye

Mit allapitasz meg?

nyugalomban 1égzésszam guggolés utani 1égzésszam

Szamolj a kovetkezd adatok alapjan!

Ha 1 perc alatt 16-szor vesziink levegét, és egy 1égvétellel 0.5 1 levegd cserélédik, akkor hany

liter levegd cserélddik egy perc alatt? (ez a 1égzési perctérfogat)

MegoIdAs: ...

% Csokési Andrasné Czegléd Anna, Fehér Andrea, Horvath Andrasné Szabé Emdke, Jambor Gyulané, Kissné

Gera Agnes: Az ember szervezete és egészsége-Biologia 8. (Mozaik Kiado 2012) 70.0ld 1. kép
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Szamold ki a sajat guggolas utani perctérfogatodat! ....................

Hogyan potoltad guggolas soran a hianyzo levegot?

Szamold ki, az alabbi példa alapjan, hogy egy be és kilégzés mennyi idot vesz igénybe?
Zoli nyugalmi allapotban, ébrenlét alatt percenként 16-szor, alvas kdzben 12-szer vesz leve-
gbt. Minden belégzéssel fél liter levegd aramlik tiidejébe. Mennyi id6 alatt megy végbe egy
be- és egy kilégzés ébrenlét alatt, illetve alvas kdzben?

Megoldas:

3. Légzési térfogat

A kisérlet leirasa, jelenség, tapasztalat

Olvasd le az abrarol a kovetkezo értékeket!
tiidétérfogat (liter)

Belégzési tartalék: .......

Kilégzési tartalék: ....... 2 belégzési
tartaléli (id6
Maradék levegé: ....... 4 levegd levest-
befogadd
Normal légzés: ....... 16gzési képessége
= levegd

kilégzési

.y x agr P . tartalék

Vitalkapacitas = Az a térfogat, amit egy levegd
- r1°* r r .. 144 M r1°* l

maximalis belégzést kovetd maximalis maradék

kilégzéssel lehet kifajni. levegs

Szamold ki a vitalkapacitas értékét a tablazatban megadott adatok alapjan!

4. A Kkilélegzett levegé szén-dioxid és viztartalmanak kimutatasa
Egyéni munka!

Eszkoz és anyaglista

szivoszal | tiikor | pohar | meszes viz

Munkaveédelem

Figyelmesen olvasd el a feladatot!

b Csokasi Andrasné Czegléd Anna, Fehér Andrea, Horvath Andrasné Szabé Emdéke, Jambor Gyulané, Kissné
Gera Agnes: Az ember szervezete és egészsége-Biologia 8. (Mozaik Kiado 2012) 68.0ld.3. kép
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A kisérlet leirasa, jelenség, tapasztalat

CO,-tartalom kimutatasa
a.) Tolts meg egy poharat félig meszes vizzel, szivoszalon keresztiil f1jj bele.

IMIIE BAPASZEAISZ? ...ttt b bbb

Melyik gaz jelenlétére utal a vAItoZAS? ....... ... ..o i
Viztartalom kimutatasa
b.) Tarts a szad elé egy tiikrot, és vegyél mély leveg6t, majd lehelj a tiikorre!

Mt tAPASZEAISZ? ... .ot

Mit DIiZOnYit €Z2 ... .o i e

Tudtad? -ha tudatosan iranyitani kezdjiik 1égzésiinket, szamos kedvezd ¢€lettani hatast figyel-
hetiink meg magunkon.
Tudod-e? Stresszhelyzetben a 1égzésszamunk megnd, ha azonban tudatos, hosszt be- és ki-
1égzésekkel a percenkénti 1égzésszdmunkat csokkenteni tudjuk, a fesziiltségszint is csokkenni
fog, és a nehéz helyzeteket képesek lesziink higgadtabban kezelni. Ha percenkénti 1égzéssza-
munkat sikeriil nyolcra mérsékelni, sz6 szerint azt érezziik, hogy fellélegziink a stresszbdl,
rdadasul kozben a hangulatunk, mentalis allapotunk is megvaltozik.
Tudtad-e, hogy
e agyoOgyaszatban az oxigéné a legfontosabb szerep?
e egy mély, hosszu lélegzetvétellel 6x, 10x annyi levegéhdz jutunk, mint a tudattalanul
mukodo feliiletes 1égzéssel?
o agyunk a belélegzett oxigén 80%at felhasznalja?
e nyirokrendszeriink tisztito folyamatait tudatos és helyes 1égzéssel a 10-szeresére gyor-
sithatjuk?
o atest legnagyobb izma a rekeszizom?
e akb. 750 milli6 tildéhdlyagocskabol atlagosan csak minden huszadikat hasznaljuk?

Hazi feladat

Egy drotra szart ég6 gyertyat helyezz egy 0,5 I-es iivegbe, majd zard le a nyilasat alufoliaval!
Hany masodperc mulva alszik el a lang? A lefedett tivegbe fujj szivoszalon at 20-szor, majd
helyezd bele az ¢gd gyertyat, és ujra fedd le az liveget! Mérd, és ird le az égés megsziintéig
eltelt id6t! Ismételd meg a kisérletet ugy, hogy minden befuvas el6tt 10 mp-ig tartsd a tiid6d-
ben a levegdt!

Figyeld meg! Mennyi ideig ég ilyenkor a gyertya?

Felhasznalt irodalom

Perendy Maria: Biologiai gyakorlatok kézikonyve (Gondolat Konyvkiado, Budapest,1980)
Csokasi Andrasné Czegléd Anna, Fehér Andrea, Horvath Andrasné Szabé Emdke, Jambor Gyulané, Kissné Gera
Agnes: Az ember szervezete és egészsége-Biologia 8. (Mozaik Kiado 2012)
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3. 0ra
Tapanyagaink

Emlékezteto

A tapanyagok a szervezetiink felépitéséhez, ¢letmitkddéséhez, és az anyagcesere folyamatok
szabalyozasahoz sziikségesek.
Csoportositsd a tapanyagokat, és ird le, hogy mi a szerepiik a szervezetben!

Tapanyagok Szerepiik a szervezetben

Szerves

Szervetlen

Mit jelent az egészséges taplalkozas?

1. A viz és a keményité kimutatasa a novényekbol
Kiscsoportban dolgozzatok!

Eszkoz és anyaglista

borszeszégo Oongyujto narancs burgonyaszelet
kémcsd cseppento, z6ld névényi ré- kettévagott babszem
szek

A kisérlet leirdsa, jelenség, tapasztalat

a.) A viz kimutatasa
706ld novények levelét tedd kémcesdbe, majd gazlang felett melegitsd 6vatosan.

IMIIE TAPASZEAISZ? ...ttt sttt
Mi a magyarazata?

b.) Keményit6é kimutatasa

Eszkoz és anyaglista

burgonyagum¢ szelet Lugol- oldat

kettévagott babszem cseppentd
Munkavédelem

Lugol oldat Lugol oldat

¥

Szilady Aron Reformatus Gimndzium, Kiskunhalas
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A kisérlet leirasa, jelenség, tapasztalat

Cseppents a burgonyagumora és a kettévagott babszemre Lugol oldatot! Figyeld meg mi tor-
ténik!

TAPASZEAIAL: .. .o
Magyarazat:

2. A tej fehérjetartalmanak kimutatasa
Csoportban dolgozzatok!

Eszkoz és anyaglista

40 ml tej csoportonként cseppentd kémcsd 2 db

kémcso kémcsdallvany borszeszégd

ecetsav szird f6zOpohdr a sziiréshez
Munkavédelem

Tartsd be a melegités szabalyait!

: ecetsav

Foz6poharba tegyél 40 ml tejet, csepegtess hozza ecetsavat mindaddig, amig csapadék nem
keletkezik.

Ontsd ketté az ecetsavas tejet két kémcsébe. Melegitsd az elsé kémcsdvet egy kis ideig.

A masodik kémes6 tartalmat sziird le, majd a sziirletet melegitsd!

Mi torténik az 1. sz. kémcsoben, és mi a masodikban?

A kisérlet leirdsa, jelenség, tapasztalat

2.8Z. KEMCSODOII: ...ttt
Hogyan nevezziik a kicsapdédott anyagot és a sziirletet?

3.) Zsirok, olajok kimutatasa
Csoportban dolgozzatok!

Eszkoz és anyaglista
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narancshéj mogyoro zsirdarab borszeszégo
viz cseppentd étolaj kémcso
diobél papirlap napraforg6d mag allvany

A kisérlet leirasa, jelenség, tapasztalat

a.) Narancshéjban 1évé olaj kimutatasa
Vékony narancshéjat hirtelen nyomd 6ssze a lang felé tartva!
Mit tapasztalsz?

b.) Olaj kimutatasa
Diobelet, napraforgd magjat, kozonséges mogyordt dorzsolj papirlaphoz!
Mit tapasztalsz?

C.) A zsirok tulajdonsagai
Két kémcsovet félig tolts meg vizzel. Az egyik kémcsdébe tegyél zsirdarabot, a mésikba pedig
csOppents olajat.
Mt tAPASZEAISZ? ... e
Razd 6ssze mindkét esetben alaposan a kémcsoveket, és figyeld meg a valtozast!
Mit tapasztalsz?

Tedd félre a masodik kémcsovet néhany percre, és akkor is figyeld meg!
I\ L 1) 1<) 1 L OO P RPN

Mit lehet megallapitani mindkét esetben? .......... ... ...

Az egészségre kedvezden hato étcsokoladé magas kakaotartalmu legalabb 70%-0s.

Tévhit! Minél kevesebb kaloriat fogyasztunk, annal konnyebben fogyunk.
A szervezetiinknek energiara van sziiksége egyrészt az alapfunkciokhoz. Ezen feliil sziikség
van még energiara a fizikai tevékenységhez is. A napi kaloriasziikséglet egyénenként valtozo,
de altalanossagban elmondhato, hogy az alapanyagcsere ndk esetében 1200-1400 kcal, férfiak
esteében 1400-1600 kcal. Ha ez ald megylink, a szervezet raktdroz6 iizemmodra all, ami meg-
neheziti, meggatolja a fogyast.

Hazi feladat

Nézz utana! Kinek a nevéhez flizddik a C-vitamin felfedezése? Hogyan csoportosithatok a
vitaminok?

Felhasznalt irodalom

Dr. Endrédi Lajos: Biologiai gyakorlatok (Illyés Gyula Pedagogiai Fdiskola, Szekszard,1997)

Miillner Erzsébet: Biologiai gyakorlatok és vizsgéalatok (Miiszaki Konyvkiadé Budapest,2003)

Dr. Perendy Méria: Biologiai vizsgélatok (Nemzeti Tankonyvkiado 1996)

Perendy Maéria: Biolodgiai gyakorlatok kézikdnyve (Gondolat Kényvkiadd, Budapest,1980)
http://www.katasztrofavedelem.hu/index2.php?pageid=web_gyik_reszletek&gyik_id=21
http://www.harmonet.hu/szepseg-wellness/54722-tenyleg-tudod-elkepeszto-tevhitek-a-taplalkozasrol.html
http://www.netambulancia.hu/erdekessegek/tevhitek+a+nyers+vegan+dietarol
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4. 6ra
Kisérletek a mindennapok tapanyagaival

Javaslat: Az Anyagcsere 6. osztaly 3. 6rajanak folytatdsaként.

Emlékezteto
Miért fontosak tapanyagaink a szervezet szamara?
1.
2.
3.

Sorold fel az egészséges taplalkozas meghatarozoit!

Mi vezethet elhizashoz?

Miért egészségtelenek az izesitett iidit6é italok? ...
Mit javasolsz az izesitett iidit6 italok fogyasztasa helyett?

1. Az olaj és a viz egymashoz valo viszonya

Eszkoz és anyaglista

1 dl olaj 1db 0,5 atlat- | 2,5dl viz cseppentd
sz0 milanyag
flakon

ételfesték, ami lehet tobb szinii, vagy helyette szines tinta

A kisérlet leirasa, jelenség, tapasztalat

Toltsd a palackba a vizet, cseppents bele kb. 10-15 csepp festéket vagy tintat. Csavard ra a
palackra a kupakjat, és jol razd 6ssze! Ezutan ontsd bele az étolajat. Csavard réa a kupakot.
- Fektesd el a palackot, és emelgesd kiilonb6z6 magassagra!

M tOrtEmIK? .o
- Razd fel eroteljesen a palackot, és hagyd allni.
Mi torténik?

Magyarazat:
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2. Titkosiras a konyhaban

Eszkoz és anyaglista

fogpiszkalo fehér papir

citromlé tej

siitOpapir vasalo
Munkavédelem

A forro vasal6t felndtt hasznalja!

A kisérlet leirdsa, jelenség, tapasztalat

Martogassatok a fogpiszkalot citromlébe, és probalj rajzolni vagy irni egy fehér papirra, majd
egy masik fogpiszkalot martogass tejbe, és azzal is végezd el a feladatot! Ezutan a papirlapot
hagyd megszaradni.

A megszaradt munkadra tegyél stitépapirt, és felnétt segitségével vasaljatok ki!

ML EOTEEIIE? ...
Magyarazat:

2. Uszik vagy meriil?
A feladat elvégzése elott kérdezziik meg a gyerekektdol, hogy szerintiik a citrom tszik
vagy elmeriil a vizben!
Probaljuk ki!
Csoportokban dolgozzatok!

Eszkoz és anyaglista

- csoportonként egy citrom vagy mandarin, kés, vizzel toltott nagy tal

- pohér, viz, étolaj, s, kiskanal

- Tegyiik bele a citromot a vizbe!

Mit tapasztalUunK? ...
Most hamozzuk meg a citromot j6 alaposan (a fehér héjat is probaljuk meg eltavolitani), majd
tegyiik Gjra a vizbe!

Mit tapasztalunk? Uszik vagy meriil?

Szilady Aron Reformatus Gimndzium, Kiskunhalas



Biologia 6. osztaly -16 - Anyagcsere

Mi a magyarazata ennek a jelenségnek?

- Téoltsiink meg egy poharat % részig vizzel, és ontslink ra kb. 1 cm-nyi étolajat. Ezutan
egy kavéskanalnyi sot csusztassunk bele az olajrétegbe.
Figyeld meg mi torténik!

A konyhaban gyakran torténnek balesetek Mi a teendd? Nézz utana!
Mi torténik, ha az égé olajba vizet ontiink?

Hazi feladat

Nézz utana, hogyha sok kolat iszunk, milyen hatdsa van szervezetiinkre! Vizhajtd, emeli a
vércukorszintet, élénkit, kalciumot von el a szervezetbdl. Mire hasznalhaté még a kéla? Meg-
tudhatod! http://www.partyzoo.hu/cikk/2014-01-05-20-dolog-amire-jo-a-kola-ivas-helyet

Felhasznalt irodalom

http://www.okosjatek.hu/otthoni_egyszeru de erdekes kemiai_fizikai_kiserletek gyerekeknek otthon gyereke

kkelhttp://www.okosjatek.hu/otthoni_eqgyszeru_de erdekes kemiai fizikai Kiserletek gyerekeknek otthon gye
rekekkel
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